                                            學習單

2年 班 姓名：


※請在適當的□中打ˇ
1、 高麗菜、龍鬚菜、大夾豌豆是屬於六大類食物中的哪一類？

· 五榖根莖類  □油脂類     □蛋豆魚肉類

· 蔬菜類      □水果類     □奶類

2、 蔬菜含有什麼營養成分？（可複選）

  □蛋白質      □維生素     □礦物質    

  □脂肪        □膳食纖維   □澱粉

3、 我們吃的豌豆是植物的哪一部份？

  □根      □莖     □葉     □種子

※請畫出你最喜歡吃的一種蔬菜，並寫出名稱。


嘉義縣番路鄉公田村位於海拔約         公尺的山區，故所種植的蔬菜稱為         蔬菜。





我畫的是（          ）








